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FORORD

I St.prp. nr. 89 (1984-85), Verneplan 1II1 for wvassdrag konstaterer
Regjeringen at det er behov for en fjerde verneplan (Vp IV). Et viktig miL
med denne verneplanen er A& vurdere behovet for vassdragsvern i de ulike
landsdeler og naturgecgrafiske regioner under ett.

Som ferste trinn i arbeidet med verneplan IV er det satt av ressurser til
innsamling av kunnskap om de mest aktuelle verna vassdragene (¥p I og 1II).
Siktemdlet er & utarbeide rapporter tilsvarende Samla-plan rapportene innen
fagfeltene:

- naturvern

- viit

-~ ferskvannsfisk -
- friluftsliv

Benne rapporten gir en samla oversikt for disse fagfeltene 1 S7oa
sitt nedbgrfelt.

Prosjektet har hatt begrensede ressurser, hvilket medferte at en ikke Kunne
samle inn alle de data som er enskelige. Datagrunnlaget er likevel
tilstrekkelig til & gi en grov oversikt over verneinteressene i Sjoas
nedbprfelt, og for videre arbeid med vassdraget i Verneplan IV sammenheng.

Cand.scient. Hans 0lav Britd har vart engasjert av Fylkesmannen i DOppland,
miljevernavdelingen, for 3§ utarbeide rapporten.
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1. NATUREORHOLD
1.1 BELIGGENHET

Mesteparten av nedberfeltet til $joa ligger i kommunerne Sel, Vigi og Lom,
Jf fig. 1. Nedbprfeltet er 1518 km?. Selve Sjoa elv er ca 100 km lang, med
hovedakse seorvest - nordest.

Heidalen og omradene nord og sar for denne er privateid, bortsett fra en
del mindre omrider med innkjept statsskog. Resten av nadberfeltet er
statsalmenning.

Htfra en naturgeografisk regioninndeling ligoger selve Heidalen og omridene
omkring den i region 33 c. Det er forfjellsregionen med hovedsaklig horeal
vegetasjon, underregion Gudbrandsdalen med bidaler. Resten av nedborfeltet
ligger ) reglon 35 d, d.v.s. fjellregionen {den subarkto-alpine region} i
sgndre del av fijellkjeden, underregion Jotunheimen {Nordisk Ministerrad
198¢4) .

1.2 STORFORMENE 0G KULTURLANDSKAPET I HEIDALEN

1.2.1 STORFORMENES HOVEDTREKK

Nedbprfeltet strekker seg fra Jjordbrukslandskap ved Sjoas utlep & Ligen pi
ca 290 moh, til hegfjell med breer og tinder p3d over 2000 m {(blant disse
Glittertind p& 2472 m). Mellom ytterpunktene er det mange ulike natur- og
landskapstyper. Detfe blir ekstra markert wved at dalferene Heidalen og
Sjodalen som Sjoa renner gjennom har flere terskler med flate partier i
ulike hegdenivad. Ulike landskapstyper kan siledes ligge svart nar hverandre
i horisontal avstand, men likevel vare svart ulike.

De wviktigste sidedalene til Sjodalen/Heldalan er Murudalen og Veodalen.
Generelt er fiellomradene i sstre deler av nedberfeltet preget av slake
flyer og avrundede hger. [ vestre deler av feltet dominerer alpine former.

De nedre delene av Heidalen er karakterisert av bratte dalsider. Dalen
innsnhevres markeri vest for utlepet av Sagda, en sidegren til Sjoa fra ser.
Deretter wutvider dalen seg, fer en ny innsnevring vest for Faukstad, der
Bergdela renner ut i Sjoa. Her er det ogsd en markert dalterskel. Ettery
denne innsnevringen blir dalen gradvis mer &pen mot Bislstadme i NV.

I hovedsak er fiellandskapet pd begge sider av Heidalen preget av avrundede
former. Ser for Heidalen er det avrundede fjellet Heidalsmuen (1745 moh)
markert 1 landskapet. De omtalte elvene Sagda og Bergdela har skiret seg
ned med svart markerte gjel.

Ved Bjelstadme kommer sideelva Trykja fra NV. Oppover langs denne er det
foarst en innsnevring av dalen omkring Heidalsskogen. Deretter utvider
landskapet seg igjen, og formene er i hovedsak rolige og avrundede. Flere
vann, de sterste og mest markerte er Melingen og Flatningen, skaper “liv" i
landskapet. Deler ay omrédet er sterkt preget av menneskelig virksomhet,
serlig nord for Flatningen, hvor setyingen preger landskapet.

Sqgoa  elv kommer ned til Bjelstadmo fra SV. Det er en terskel og inn-
snevring av dalen mellom 8jelstadmo og lLeirflaten. Sjoa gir i et gjel pd
denne strekningen. Ved Leirflaten blir det igjen et dpent landskapsrom.
Omradel Leirflata-Ridderspranget-Maringsdalsvatnet-Randsverk er et stort



forholdsvis flatt parti med ei hegde (drnkampen) i midten. Her kommer elva
Rinda fra vest, og elva Muru fra Murudalen i ser.

Murudalen er dpen og vid med Heidalsmuen markert i e¢st. P} vestsida
markerer Holsaterfjellet og Langvasshegi seg med bratte Tjellvegger.
Maringsdalsvatnet er et markert landskapselement i nedre deler av
Murudalen. 0Ogsd lengre ser er det flere store vann, Muvathet o4
Murudalsvatnet, og landskapet blir etterhvert svart dpent i retningen
Skdbu. 1 lavtliggende deler av Murudalen er det jordbruksdrift, serlig i
nordre del av dalen. T sendre deler er det setergrender. Furuskogen erx
dominerende landskapselement i store deler av Murudalen.

Sindalen fra omkring Ridderspranget og servestover har forholdsvis bratte
dalsider mot ost, og slakere dalsider mot vest. Ferste store sideelv er Veo
fra vest. Landskapet i den reiningen er farst preget av forholdsvis slake
former, men med en markert brattkant pa Fuglehe. Veo har gravd seg sterkt
ned i Veogjelet.

Vest for dette kommer selve Veodalen, som har en bred dalbunn lengst 1 est.
Dalen smalner mot vest, men dalbunnen er likevel forholdsvis bred. P3 begge
sider av dalen blir formene etterhvert mer markerte, og 1 ser preges
omrddet av et alpint landskap med topper som Hindnubben (1873 maoh},
Stornubben ({2174 moh) og Nautgardstind {2258 moh). Lengst i vest, pi
nordsida av dalen, er Glittertindmassivet (2472 moh) svart imponerende.

l.ike nedenfor Hindsater er det en dalinngsnevring og terskel opp til et nytt
landskapsrom. Sjoa er der bhred, og vrenner rolig langs graskledte
elvebredder. Dalformen er fortsatt markert, men dalsidene er slakere pd
vest enn ¢gstsida av dalen. Satergrenda Hindseter gir landskapet sarpreg.

Serover mot nedre Sjodalsvatn (340 moh) vider dalen seg ut, og det er et
nytt landskapsrom. Griningsdalen og Russdalen munner ut her. Landskapet
rundt nedre Sjodalsvatn er kontrastrikt., Midtpunktet er sijwlve vatnet,
omkransa av furuy og noe bjerk. Fjell med varierende formasjoner danner
omradeavgrensningen, Griningsdalskampen {1331 moh ) er et markert
landemerke.

Mellom nedre og ovre Sjodalsvatn {953 moh} er det oysd en terskel.
Avstanden mellom vatna er kort, men landskapstypene er svart ulike. Ved
ovre Sjodalsvatn er U-dalsformen dominerende, med bratte lier ned til
vatnet. @stsida av vathet er kledd med bjerkeskog, mens vestsida besktdr av
snaufjell. Dette, sammen wmed utsikten til hege, forrevne fjelltopper med
sng og Ls, gir dalavsnittet ved gvre Sjodalsvatn et mektig preg.

Fra e¢vre Sjodalsvatn er det 1igjen en mindre stigning opp til det siste
flate parti langs Sjoas lep, G6jende {984 moh). Benne store fjordsisen er
svart dominerende 1 landskapet. Formene omkring den er alpine, med tinder
og breer, og det er de alpine formene som sarpreger resten av nedbheorfeltet
mot vest.

1.2.2 KULTURLANDSKAPET I HEIDALEN

Heidalen har et spesielt kulturlandsikap som s®rlig er prega av gamle
temmerhus som fremdeles stdr i sitt naturlige milje. Det er #&% innslag av
mer mederng  landskapselement. Den gamle trearviitekturen har hog kvalitet,
og mange hus oy hele gardsanlegg er freda. Bide bygninger og kulturlandskap
har store kvaliteter, og er enestdende i landssammenheng (Heidalsprosijektet
1985). Heidalen er et av 7 omrdder i Norge som det fokuseres pd i samband
mett Europaradets landsbygdskampanje.



1.3 GEOLOGE

1.3.1 DATAGRUNNLAG

Berggrunnsgeologien er beskrevet p& bakgrunn av Sigmend et al. (1984} og
Vogt (1974} . Den kvartargeologiske oversikten er bhasert pi Sollid ag
Kristiansen {1983). Det gis en kort oversikt over hvor de ulike formene
finnes, og det er lagt ekstra vekt pd omrider som er foresldtt eller
aktuelle for vern. Beskrivelsen bygger pa& notater fra Fylkesmannen i
Oppland, Miljevernavd. (1987, 1988). I kap.5. blir det gdtt neyere inn pi
aktuell verneform.

1.3.2 BERGGRUNNSGEDLOGT

I vestlige o0g servestlige deler av nedbprfeltet (bl.a. bhegge sidene av
Sjndalen, med Refjellet oy Sjugurdspiggomrddeti est) dominerer grunnfjells-
bergartene gabbro, granitt og gneis. S¢r for f@vre Sjodalsvatn og pa
vestasida av Sjoa elv, i N@-SV retning, er det ei langstrakt Lomme nmed
fylitt. Denne sirekker seg nord til Randsverk. Nord for dette, omkring evre
deler av Trykja, er det ogsd omdannede kambrosiluriske bergarter, men mer
sammensatt enn 1 selve Sjodalen.

P4 wvestsida av Sjedalen, mellom grunnfjellet og fylitten, er det et bhelte
med kvartsskifer og meta-arkose. Dette beltet gdr bl.a. forbi utlepet av
Gjende og Russvatn. P3d opstsida av Sjodalen er det et belte med meta
sandstein og grennskifer. Dette strekker seg nord til noe forbi Veolii.

Fra sendre del av Murudalen, bl.a. omkring Muvatnet og nedstrems Murg til
Leirflaten er det langs elva et belte med metasandstein og greonnskifer. Fra
omkring Heidalsmuen og nordover til} Ottadalen er det et gneisfelt av
varierende bredde.

P2 begge sider av Heidalen, fra Bjelstadmo til Faukstad er det et felt med
omdannede kambrosiluriske bergarter. Videre nedoveyr vassdragef er delt tynne
helter med gneis, fylitt og glimmerskifer. De omlag tre siste Kilometrene
av nedbprfeltet ned til Sjoa bestdr av kvartsskifer og meta-arkose.

1.3.3 KVARTARGEQLOGI

Sjoas nedberfelt er rikt pd kvartargeologiske former, jf. fig.2. I de
alpine omradene i nedbprfeltets vestlige deler er det registrert mange
Lsrandavsetningex. Mange av dem er knyttet til eksisterende bhreer.
Rogenmorener finnes i midtre del av Veodalen. Sortexrt materiale finnes en
rekke steder i nedbprfeltet. Sarlig mye finnes i de lavereliggende deler av
omridet Hindseter ~ Randsverk -Leirflaten - Tolstadsetri (Murudalen). I det
omridet er det ogsd en rekke terrassskanter.

Det verneverdige Nybudeltaet ligger omkring samlepet mellom Sjoa elv og
Muru. Deltaet er dannet av smeltevannselver som ved slutten av siste dstid
drenerte wut i Store Dalasje (en bredemt sje fra Fron til Lesjal. Det ar et
stort og viktig landskapselement. Deltaets store sterrelse, dets store
formrikdom og beliggenheten gjer del g¢nskelig at deler av del bevares for
ettertida.

Hauger og rygder av morenemateriaje finnes flere steder, bl.a. i Russdalen
og ved nedre Sjodalsvatn. Drumliner er registrert ved Musatrin. Ellers
finnes det en rekke skuringsstriper og spylereaner.




omradet Veogjelet-Veoflyvin-Blokkshaugene er kavaklerisert som verneverdig.
Veo gar ut i et djupt gjel som for det meste er skiret i lpsmateriale, men
ogsad i fast fjell. PA begge sider av Veo er det tallrike dreneringsspor i
samband med isavsmeltninga etter siste istid. I skaret mellom Fuglhe og
Grahe gir to store, brede spylerenner {gamle elvelep) mot rord. Bredden av
det vestligste er usedvanlig stort, opptil 2-300 m, og 10-%5 m dijupt. Lepet
er uver 2 km langt og ender mot Blokkshaugene ved Svartlii. Dette er an
Uvanlig samling av breelvdanna hauger med svart grovt materiale, vesentlig
blokker. Ved Fuglesatyrin og noe videre estover ligger store rygger og
hauger danna av breelver. Omraddet er interessant og formrikt og viser ulike
typer av formelement av tildels store dimensijoner.

spylefelt er registrert bl.a. i midtre deler av Veodalen og i Sjodalen.
Eskere finnes flere steder i Sjodalen, Russdalen, Veodalen og vest for
Randsverk. {En esker er en rygg av lgsmateriale som ble danna av breelv
under eller i isen). £n esker ved evre Sjodalsvatn blir sett pd som
verneverdig. Den er instruktiv, ligger 1like ved Rv. 51., er et velegna
studieobjekt og verdifull landskapsmessig.

Bergdala og Sagda renner 1 brede gijel, store nedskimringer. Ogsd Sjoa
nedstrems Leirflaten vrenner gjennom slike gijel. Den verneverdige
Stensengravinen finnes i det sistnevnte omridet, pd nordsida av elvedalen.
Dette er en stor ravine i tjukke 1lesmasser. Morenesnittet ved Stenseny
viser en ner fullstendig lagdeling i movrener fra siste istid. @fverst i
snittet er det morener avsatt av isstrommer med meget forskjellig e
retninger. Under morenene ligger tjukke bresjgsedimenter avsatt ved
begynnelsen av siste ilstid.

Raviner finnes ogsd pd servest sida av selve Heidalen nord for Harlaug bru.
bet er imidlertid markert sarlig mange fra Faukstad og et stykke
sprvestover.

De vernsverdige Steinfinnsbeterrassene er tydelige terrasseformede
bresjosedimenter som er avsatt i Heidalen ca 450 moh. De vitner om en
bredemt sje i dalen. Denne randsjgen ble demmel av tjukke ismasser som 1dg
igjen i selve Gudbrandsdalen. Disse bhresjeterrassene er et av de aller mest
ieyenfallende spor etter bredemte sjger i gudbrandsdalsregionen.

Ved Nerdalsfiskelmpysa nordest for Heidalsmuen er det verneverdige palser.
(Palser er markerte hauger med en kjerne av frossen torv isprengt linser av
is o0g eventuelt frossen mineraljord {permafrost). 0e har overflatelag av
torv). Palsene er trolig de serligste i hele Skandinavia.

1.4 KLIMA

T.4.1 DATAGRUNNLAG

Tfelge DNMT (1885, 1986) er det hverken nedber- eller temperaturstasjoner

innen nedbgrfeltet. For & karakterisare nedbgrforhold er det derfor brukt
narliggende stasjoner i forskjellige hegdenivd, Jf tabell 1.1. ag t.2.

Fanardken er valgt for 3 f3 med de hageste toppene og en indikasijon pi
forholdene i feltets vestligste deler.



1.4.2 NEDBOR 0G TEMPERATUR

Tabell 1.1. Nedbgrnormaler fra stasjoner nzr Sjoas nedberfelt, gitt i mm.

Nedberstasjon Hoh Jan Mar Mai Jul Sep HNov Aret Periode

Skabu {Storslfen) 865 30 18 36 9 48 39 523 1968 -

0tta (Bredevangen) 285 22 13 20 B5 40 30 38% 1970 -
Bygdin 105% 66 40 62 137 106 8% 10600 1941 -
fivre Tesse T66 30 17 34 70 &7 33 460 1970 -
Fanardken 2062 102 90 56 111 118 97 1221 1932 - 78

Kilde: DNMI (1398%8)

Tabell 1.2. Temperaturnormaler fra stasjoner nar Sjoas nedbgrfelt

Temperaturstasjon Hoh Jan Mar Mai Jul Sep Nov Aret Periode
Skibu {Storslien) 885 -9.7T -5.3 5.0 11.8 5.7 ~3.6 0.7 1968-

Sikkilsdal 1015 -10.80 -6.3 3.8 1.3 5.7 ~4.5 0.0 1922-61
gvre Tessa 46 -10.3 -6.0 5.6 12.4 5.9 -4.0 0.7 1970-81
Fanardken 2062 -12.3 -10.4 -3.5 2.6 -t.& ~-8.0 -5.6 1932-78

Kirlde: ONMI (1985)

P& drsbasis eker nedberen klart fra de g¢stlige og lavereliggende strek til
de vestlige og heyereliggende. En  sammenligning av Skdbu og #Gvre Tessa
tyder pd at nedberen pd 3rshasis er mindre i nordre enn i sgndre deler av
feltet,

Med g¢kende avstand fra kysten blir klimaet mer kontinentalt, hvilket bl.a.
innebarer at prosentvis er det mest sommernedbor i de estlige delsne av
feltet o0g minst i de vestlige delene. Denne tendensen kan sees av tabell
1.1.

Januar er den kaldest mineden, og det er forholdsvis smi forskjeller mellom

stasjonene. Sommerstid er det imidlertid stor forskjell mellom Fanardken og
de andre stasjonene.

1.% HYDROLOGI/VANNKJIEMI

1.5.1 GENERELT

Sjoas nedberfelt karakteriseres av en forholdsvis variert sammensetning av
glver og vaitn. Alle sterre vatn ligger hegdemessig fra 6§34 moh og oppover.

Sjoa har sine kilder omkring @vre Hegvaglijern {1465 moh) servest for
Leirvassbu. fra der og til og med Nedre Sjodalsvatn (340 moh) bestdr hoved-
vassdraget 1 stor grad av sterre vatn, men ogsd av en del elvestrekninger,
de fleste korte. Gjende (984 moh}, nedberfeltets sterste vath - 14.3 km?,
ligger pd denne strekningen. Det samme gijelder nedberfeltets nest storste
vatn, @vre Sjodalsvatn (953 moh) - 4.7 km?.

Fra Nedre Sjedalsvatn og til ullepet er selve Sjoa elv en blanding av
rolige parti, sivyk, fosser og loner. Elvelppets utforming varierer mellom
dpne brede partier og mer eller mindre markerte nedskjeringer, bl.a.
canyoner. De to sideelvene i 700-900 m nivd, Trvkia og Muruy, er ogsd preget




av en blanding av elvepartier og flere sterre vatn.

Sideelvene Russa o9 Besga preges hver av et stort vatn, henholdsvis
Russvatn (1175 moh) og Bessvatn ({1374 moh), oy en forholdsvis kort
tillepselv ned til Sjea fra vest 1 dens midire del. Sideelvene Veo og
Leirungsdi har hver et mindre wvatn i  sin del del av nedberfeltet,
henholdsvis i ovre og nedere del, men bestdr ellers bare av elveparti.

Vannfepringen i Sjoa elv om sommeren er vanligvis mellom 20 og 100 m3ls, man
kan pericdevis nd 170 m®/s. Vannkvaliteten i Sjoa elv er karakterisert ved
lite naringssalter (1.60-1.65 mg Cafl}, og middels ph (6.7.-6.8.). Lengst
oppe i vassdraget finnes kalde, sterkt slamferende (klart brepavirka)
elvestrekninger. lenger nede er slamfgringen langt mindre, og vannet
varmere. Sideelver som Muru og Trykja er ikke pdvirka av breer.

Innen nedhorfeltet finnes bide hegtliggende, naringsfattige vatn som
Bessvaktn, og vath som er klart pAvirka av brser, som Gjende. Muvatnet (862
moh}, og andre vatn i det hggdelaget, representerer det motsatte, nemlig
ikke bhrepavirka og etter hpgdelaget svart naringsrike vatn.

1.5.2 NOEN ENKELTLOKALITETER

Det er sarliig innsjesystemet 6GJjende, Bessvatn, @vre og Nedre Leirungen,
Fisketjern, #vre og Nedre $jodalsvatnet, Russvatnel og Birisijeen som gjer
Sjoavassdraget til et meget interessant omradde bdde hydrografisk og hydro-
biologisk. Ikke minst fordi vannene gir muligheter il sammenligning.
Sarlig Gjende og Bessvatn danner et unikt kompleks bide geomorfologisk og
Limnologisk.

Gjende ble dannet ved iserosjon av samme type som gravde ut bassenget i
fjordene, og er var hegestliggende fiordstie. Den er naringsfatiiy
{oligotrof), og sterkt brepavirket {mye breslam). Blakar (1985) fant at den
var islagt fra og med november, til ferst i Juni. Hegaste overflate-
temperatur midt pd vannet var 8-9% C, i august.

Breslammet medforer at sikten 1 vannet bare er 1.5. m, og at det er grenn
farget. Det wuklare wvannet sprer lyset meget sterkt. PlanklLonalgenes
fotosyntese foregdr derfer i et meget tynt sjikt, fordi algene er avhengigy
av  lysenergi. Den store tilferselen av breslam fever til at den spesifikke
ledningsevnen i Gjende er 3 ganger sterre enn i Bessvatn.

Det kalde smeltevannet hindrer at det danner seg temperaturskikt {termiske
skikt] i vannet. Det gjer det mulig & transportere varme til dypere skikt.
Forholdene i Gjende gjer at innsjeens sedimenter har spesiell geokijemisk
interesse, fordi de pad en saregen mite danner et gjennomsnitt av den
geokjemlske sammensetning av de forskjellige bergartene i innsisens
nedbprsfelt. Selve Gjendeoset er fattig p& bunndyr.

Bessvatn opptar en del av en botnerodert dal. Geomorfologisk representerer
bassenget den botn-sammensatte innsjptypen. Botnbreen som gravde ut
Bessvatn-bassenget skar seg nesten gjennom mot Gjende, oy danhet Besseggen.

Bessvatn er klart naringsfattig, og ikke breplvirka i dag. Sikten i vannet
er god, hele 20 m, oy det er blatt av farge. Deft Kklare vannet gjer at
produksjonen av planteplankton kan foregd 1 et sterre vannskikt enn i
Gjende. Gjende oy Ressvatn er sadledes helt forskjellige kjemisk og
biologisk.

PA tross av at Bessvatn ligger ca 400 m heyere enn Gjende, er vatnet



temperaturmessig lagdelt om sommeren., Del forhindrer transport av varme til
dypet. Faunaen i Bessvassosen ey enda fattigere enn i Gjendeosen.

1.6 YEGETASJION

1.6.1 DATAGRUNNLAG OG BEHOV FOR VIDERE UNDERSOAKELSER

Sjog-vassdraget er sd stort o9 mangfoldig at et par dagers feltarbeid er
for kort tid til 4 gi selv en grov oversikt over vassdragets vegetasjon.
Det er imidlertid gjennomfert mange undersekelser av nedbprfeltets flora og
vegetasjon. Fagrapporten for botanikk i Sjoavassdraget (Streomg 1988) er
derfor basert pd litteraturstudier. P3 bakgrunn av disse gis det her en
grav  oversikt over hvilke geografiske omrader av vassdraget som er
undersolt.

Vegetasdjonskartlagte omrider.

De fleste wundersekelsene er foretatt 1L de sorvestligste delene av vass-
draget, 1 hegfjellsomrddene ved Gjende, i fiellskogen i omridene ved Nedre
Sjodalsvatn 0g i Heidalsomrddet. I forbindelse med “International
Biclogical Programme" (IBP) ble deley av Sjoas nedberfelt kartlaglL, og ¢+
vegetasjonskart i malestokk 1:10.000 trykket. Felgende omrider ble
kartlagt:

150 km? av $doas nedbersfelt ser for Hindseter.
- Nedslagsfeltel til #ivre Heimdalsvatn.
- Gjende-Bessvatn-Leirungdalen.

Videre arbeid med vegetasjonsbeskrivelsen i Sipavassdraget

Nye feltunderse¢kelser ber fortrinnsvis foretas 1 de ovrige delene av
vassdraget. Omrddet mellom Hindsater og Heidalen er bare sporadisk
undersekt og sidevassdragene 1 Veodalen, Rinda, Murudalen og Fegkja er i
liten grad undersekt. Det er enskelig med vegetasjonskartlegging av sterre
arealer {(Strome 1388}).

1.6.2 HOVEDTREKK I VEGETASJONEN

Barskogen.
Benne dekker store, sammenhengende arealer fra dalbunnen mot

Gudbrandsdalsldagen (ca 300 moh) oy helt opp til 900 - 1000 moh, alt etter
eksposisjon. Med unntak av kantsonene mot dyrka mark, myr og vatn, samt
frodige bekkeklefter og bratte, soleksponerte lisider, er barskogen fattig
pa innslag av lauvtre. Det er en del blandingsskog {gran/furu og lauvire)
i de bratte lisidene mellom Sjoa fetisted og Heidal (Opheim 1987).

Stordelen av Dbarskogsarealet ligger pAd middels og svake boniteter i
hpgdelaget B00-%08 moh. Furu er bortimot eneradende pd disse markene. Den
naturlige granskogen er stort seti begrenset til lisidene i vassdragets
nedre deler {Opheim 1987). [ de evre delene mangler gran ofte pd selv de
rikeste lokaliteter. Enkelte interessante mindre granforekomster arv
beskrevet (Claudius 1974).

BEjerkebeltet

Mesteparten av Dbjerkebeltet ligger i heydesonen 900 - 1100 moh. Det
varierer mye 1 bredde fra sted til sted, fra 4 mangle helt til “"belter" pi
flere hundre meter andre steder. I enkelte omrader finnes bjerk og furu i
blanding helt opp mot snaufjellet {Opheim 1987).




De alpine sonene,

Byre grense for lavalpin sone er sabtl £il ca 1300 moh. Nedre del av sonen
kijennetegnes ved tett bevoksning av dvergbjerk og einer, samt vierarter der
det er passende med fuktighet. Mellomalpin spne er snaufjell 1300 - 1500
moh, mens hegalpin sone strekker seg fra 15080 moh og oppover (Opheim 1387%.

Viétmarksnatur

Myr, wvatn og tiern kommer ferst og fremst inn som viktige biotopelementer
over 750 moh. Flere av vitmarkene er narmest oaser i den ellers terrliendte,
fattige og homogene furuskogen (Opheim 1987}. Andelen myr er storst i
nedberfeltets serpstlige deler, s2rlig tilknylttet Muru.

1.6.3 DELOMRADER MED VEGETASIONSBESKRIVELSER

Her sies det 1itt om vegetasjonen i noen delomrider. Forevrig vises til
Stremg (1988}, som har en neyere giennomgang av de underspkte delene av
nedberfeltet. [ kap. 5 er det gitt en kort beskrivelse av hvorfor & omrider
er vernet pd grunn av vegetasjonsforholdene.

Litt om vegetasjonen i vesilige deley av vassdraget

Omrddet Leirungdalen-Gjende-Rinhovda har stor variasjon i berggrunn og
topografi, noe som igjen gir et mangfold av vegetasjonstyper og -serier.
Yegetasjonen 1 omrddet Giende-Bessvatn er ansett 3§ vare meget rik og
interessant. Ord som unik er ogsd brukt. Vegelasjonen har her arktiske
elementer og en rekke fjellplanter er vanlige bl.a.: lapprose, issoleie,
mogop, bargfrue pg fjellpryd {Strome 1988).

Ved Bessvatn er det interessante sneleiesamfunn. Under Veslefiell finnes en
spesiell varmekjar flora hvor flere arter ndr sin heydegrense. Ogsa ved
Russvatn er det interessant flora, bhl.a. finnes det der en underart av
fjellvalmue pd strandengene. Omridet vest for Besstrond., Rundheo-omridet
synes agsd 4 vare noe beskrevet botanisk (Strome 1968).

Ved Surtningssui (2368 m.o.h.), ogsd kalt det mest planterike fjell i
Jotunheimen, er det funnet nye hoeydegrenser for flere karplanter. Ved
Hindseter er den sjeldne ormetungeplanten gvergmaringkkel funnet, og ved
Rinhovda er lapprose funnet (Streme 1988},

Litt om vegetasijonen i midtre og nordestlige deler av vassdraget

Ved Sallia fins en spesiell forekomst av terke- og rabbeplanter pd fuktige
grusepyrer ved elva. Kalkkrevende avter som rabbetusi vokser her. Ved
Ridderspranget fins en vrik o0g plantegeografisk seit meget interessant
flora. Det er forekomster av kalkfuruskog pd dsryggen mellom Otta og Sdea
{Stromg 1388).

Litt om vegetasjonen ) Sjoas sidevassdrag

Tidligere var det intensiv vedhogst i Berdeladalen, men den er i dag delvis
gjenvokst og tildels uframkommelig. Botanisk sett er dalen middels frodig.
Den har stor variasjon fra helt golde omrider til frodig serbergsflora. Det
er pivist verneverdig bekkekleftvegetasjon i omridet. Av huldreplanter og
andre sjeldne arter er det funnet russeburkne, huldregras, myskemaure,
dalficl og hengefrytle. For huldregras og myskemaure er dette den
nordligste forekomsiten 1 Gudbrandsdalen.

Berdeldalen wvurderes av Berg som det beste eksemplet pd elveklgfter med
russeburkne i Nord-Gudbrandsdalen. Be sterste verneverdiene omfatter et
areal pd ca 2 km® (Streme 1988).

Sagddalen har stor likhet med Berdeldalen men har ikke si stor variasjon i
plantesamfunn og voksebetingelser som Berdegldalen (Streme 1988}, Ogsd i



Sagaddalen finnes flere sjeldne og verneverdige arter og forekomster. I
forhold til Berdpldalen mangler blant annet huldregraset. Det mest
bevaringsverdige omrddet utgijer ca 1 km? (Streme 1988). Bide Berdeldalen 0g
Sagddalen er vurdert mht vern, jf. kap. §.

Langmyra er et Dbakkemyrkompleks p& nordskriningen av Geitfijellet i
bjerkeregionen fra 968 til 1040 meters heyde. Den fortsetter nedover i
Puttom, en myrlendt blandingsskog av bjerk og furu, sem dreneres ut i
Berdgla. Botanisk sett er dette til dels meget rike myrer. De er wudrenerte
0g 1lite pivirket av menneskelig aktivitet. Myromridet er klart verneverdig
etter vurderingene fra Berg (Strome 1968}.

I Knipdalen finnes urskog med graner av veldige dimensjoner, dels enkelivis
i bjerkeskcagen. Dalen er svaert utilgjengelig, noe som umuliggjer skogs-
drift. Florvaen er relativt rik, med el klart innslag av varmekijzre planter
(Strome 1988).

Knipdalen/@vkijeholet/Ranglarholet er ifelge Berg verneverdig bade ut fra
botaniske verdier, det sarpregede landskapet, og de kulturhistoriske
interessene som knytter seg til stedet {Stromep 1988).

1 Murudalen ligger Stalmyrin, et ca § km? stort myrkompleks 900 - 1040
moh. Mesteparten er flatmyrer og svakt hellende bakkemyrer, men det finnes
0gsa strengestruktur. Fattig vegetasjon dominerer med enkslte mindre
partier med mellomrik og rik vegetasjon (ca 100 m?). Omridet er vurdert
vernet, Jf. kap. 5 {Fylkesmannen i Oppland, Miljevernavd. 1988, Strome
1988).

1.7 FUGLER

1.7.1 Datagrunnlag

Beskrivelsen av fuglelivet er basert p& Opheim {1987). Den rapporten er i
det alt vesentlige bygd pd observasjoner som tidligere er innsamlet av NOF
avd. Oppland, hovedsaklig gjennom "atlasprosjektet” og forundersekelser til
vernaplan for vdtmarker. Opheim gjennomferte feltarbeid 1 tida 27.6. -~
1.7.87. Det ble konsentrert til vassdragets nedre deler. Det hle ikke
giennomfprt lytting etter ugler pd ettervinteren/vdrparten, hvilkel kan gi
et skjevt bilde av uglebestanden.

Av 23 atlasruter (10 x 10 km} som bergrer nedberfeltet antas 18 & vare
godt/ferdig undersekt. Observasjonene er 1 det alt vesentlige innhentet i
fuglenes hekkesesong. Kijennskapen til nedbprfeltels batydhing i
trekksammenheng var og hest er svert mangelfull, med unntak av fivre
Sjodalen hvor Bevanger har registreringer.

I tillegg til NOF avd. Opplands materiale foreligger det grundige under-
sekelser av fuglefaunaen 1 #vre Sjodalsomrddet (omrddet Hindseter/Veodaleh
- Gjendehalsen/Maurvangen -~ Valdresflyaplatdet) fra pericden 1470 -73, i
regl av det Internasjonale Biologiske Program {(IBP). En forenklet sammen-
stilling er gjort i Bevanger {1978).

1.7.2 Hovedtrekk i fuglefaunaen

Opheims observasionsmateriale omfatter 120 arter, derav 87 hekkende arter
0og 28 arter som sannsynligvis hekkende. Bevanger (1978) har notert 118
arter 1 @vre Sjodalsomradet, derav &4 hekkende og 27T sandhsynligvis
hekkende, Han hav ogsd notert 22 "vinterarter” og 10 arter som bare er
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ohservert under trekk.

En sammenstiliing av Opheims og Bevangers materiale gir tilsammen 134
registrerte fuglearter i Sjoas nedbegrfelt. Av disse er 91 pavist hekkende,
og 27 arter antas 4 hekke. Innen vassdraget finnes stort sett alle arter
som er forventa utfra feltets hogdelag og naturiyper.

Det er registrert 9 arter av dagrovfugler og 7 arter ugler. Fjellvdk og
dvergfalk er de vanligste rovfuglartene.

Det er oenskelig med en beskrivelse av fuglelivet utfra vegetasjonssonene,
hvilket ogsd er giort av Opheim (1987). Bevanger {1978} mangler en  siik
inndeling. Gjennomgangen av fuglelivet i forhold til vegetasjonssoner ey
derfor "bave" basert pd Opheim {(1987). Det er likevel all grunn til & anta
at hans materiale wviser hoveditrekkene i fuglelivet 1 regionene innen
nedberfeltet.

Opheim gjengir 63 arter fra kulturlandskapet, og mener med det strekningen
fra S$joa til Leirflaten (ca 27 km) samt omradene ved Maringsdalsvatnet og
Randsverk, Han vregner 1kke hegtliggende sefrer 1il kulturlandskapet.

Strandsnipa er karakterarten for Sjoa og noen av de andre sideelvene 1
denne landskapstypen. P3 vdren oppstdr det tidligere Apne riker i Sjoa enn
i de andre vitmarksomridene i omradet. P3 denne tida har Sjoa enh samlende
funksjon for tidlig trekkende vannfugler.

ingen av de piviste rovfuglartene 1 nedborfeltet ey typiske hekkefugler i
kulturlandskapet. Spurvehauk, dvergfalk oy tdrnfalk Jjakter imidlertid
relativt hypplg i slike omrdder. Det er bare to funn av ugler {1 hubro og 1
haugugle). Orrfugl observeres iblant. Jerpe er funnet hekkende ved
girdsbebyggelsen 1 Heidal. Det er eneste hekkefunn fra nedberfeltet, og
hlant de nordligste 1L Oppland fylke. I lauvrike kantomridder inngdr mer
varmekjzre arter som gulsanger, hagesanger og munk.

Opheim gjengiy 84 fuglearter som registrert i barskogsregionen, devav 21
arter vannfugl (bl.a. storlem, 7 arter av andefugl, <trane pd egnet
hekkebiotop o0g 9 vadefuglarter). Alle dagrovfuglene som ble forventet & ha
tilhold i barskogen ble registrert, d.v.s. & arter. Fjellvadk, dvergfalk oy
tdrnfalk er truffet mest hyppig {det mer skjulte levesettet til spurve- ag
hansehauk gjer det wvanskeligere & vurdere bestanden av dem). Ingen
uglearter ble registrert som vanlige. Opheim har inntrykk av at bestanden
av storfugl og orrfugl er liten og spredt.

For den evrige fuglefauna oppviste blandingsskogen i de bratte lisidene
mellom Sjoa tettsted og Heidal en sterre artsvikdom enn furuskogene heggere
opp oy lenger inn i nedbgrfeltet. Arter som opptrer regelmessig 1
blandingsskogen, men nesten helt uteblir i den rene furuskogen, er s@rlig
svartspett, netteskrike, redstrupe og svarttrost. Lavskrike og duetrost er
typiske furuskogsarter. 0gsd redstjert og grafluesnapper forefreiker den
mey lysépne furuskogen. Fossekall er vanlig langs de mange bekkene og
glvene i regionen. Vintererle og beksanger v sjeldne funn 1 danne
biotoptypen,

Gpheim gjengir 73 registrerte avter i biprkebeltet, Dette er den
artsrikeste sona for vannfugl (26 registrerte arter). Det er pivist 6 arter
av dagrovfugl 1 bjerkebeltet, og den har en helt sentral rolle som Jjakt -
og hekkeomride for nedberfelets rovfuglfauna. Lirype og orrfugl forekommer
regelmessig. De fremste karakterartene ellers er levsanger, bjerkefink og
grdtrost. Fossekallen er fast innslag i de bratite sideelvene. Den sjeldne
hvitryggspetten {som sarlig er knyttet til gammel lauvskog) er observert.
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Opheim (1987} har registrert 43 arter 1 den lavalpine sone. Heilo er
karakterfuglen for de & vitmarksfuglens som er tilknylttet fastmark. Den
lavalpine sone er et viktig -jaktomride for nedberfeltets dagrovfugler, og &
arter sees regelmessig innen sonen. Denne sana har de viktigste
hekkebiotopene for storparten av fiellets swdfugler. Heipiplerke, blistrupe
09 sivspurv er de mest Lypiske artene,

Opheims materiale fra den mellomalpine sone omfatter 22 arter. Boltit er
typisk for de vadefuglene som ikke tiltrekkes av vadtmark. Denne sona er
fjellrypas viktigste tilholdssted, hvilket ogsd ferer til at den er et
viktig jaktterreng for Jaktfalk. 4 arter av dagrovfugl er plvist i
reglonen. Steinskvett og snaspurv er karakterfugler hlant smdfuglene.
Heipiplerke er relativt vanlig i lavereliggende deler av sona. Det er gjort
nhoen observasjoner av fiellerke,

et er pAvist 5 arter i bhevalpin sone. Snespurv er karakterarten.

1.7.3 NOEN ENKELTLOKALITETER

f@vye Leirungen er en fuglerik vitmarkslekalitet, og er vernet som en del av
Jotunheimen nasjonalpark.

Andre fuglerike lokaliteter er en sump ved Randsverk, Stdlmyrin, omridet
Veslevatnet, Kvitingen og Surtningen, og myrer i Grininogsdalen. Disse er
alle av en slik verdi at de md sikres mot inngrep.

Fiskelaustjern er ogsd fuglerikt.

1.8 PATTEDYR

1.8.1 DATAGRUNNLAG

Baskrivelsen av pattedyrene er stort sgett basert pd wviltbiotop-
registreringen i kommunens, og er kilden dersom ikke annet oppgis. Vilt-
biotopreglstreringen er trolig det beste datagrunnlaget en kan 3 uten A gi
til spesielle registreringer, og det mid sies 3 vare godi nok til & gi en
grov beskrivelse av pattedyrenes forekomst i omridet. Datagrunnlaget er
likevel for ddrlig til 4 kunne si noe om teithet og bestand av ely, ridyr,
hijort og smivilt.

1.8.2 HIORTEVILT

Beskrivelse og kartfesting av hjorteviltets bruk av nedbgrfeltet er
hegrenset til trekkveier og beiteomréder som har regienal eller nasjonal
betydning, Jf fig. 3. 1 viltbiotopkartleggingen er det lagt til grunn
strenge kriterier, slik at bare de beste vinteromridene er vregistrert.

Elg.
Elgen Druker store deler av Sjvas nedbarfelt. Et stort, gammelt trekk med

nasjonal verdi gdr fra Gausdal og Fran inn i  Murudalen, hvor det deler
trekket seg 1 mange mindre trekk. Tellinger viser at ca 150-200 dyr bruker
trekkveien gjennom Murudalen. Elgen trekker nordover om hpsten, og  sprover
om varen. Et stort regionalt viktig vinterbeiteomride far elg strekker seg
fra ¢stsida av Murudalen oppe ved Stdlane, sgrover Murudalen, inn i Nord-
Fron og videre mot Vinstradalferet. Det anslds at minimum 300 dyr bruker
dette omridet.
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Det hevdes at snauhogst i dalsida pa sersida av Rindhovda har stoppet
store deler av trekket fra Rustmoen mot Randsverk, hvilket har fert til
sterk belastning pd vinterbeitene i Murudalen. Enkelte &r er smi lokale
omrader blitt snaubeitet. En del ely fra V3gd trekker likevel til Murudalen
pd vinterbeite.

Et regionalt vinterbeiteomrdde finnes wogsd pid strekningen fra mellom
Randsverk og Leirflaten, langs nordsida av Heidalen, ut mot Gudbrandsdalen
og videre langs vestsida av denne. Elgen finner ogsd gode vinterbeiter i
Sjodalen, fra Stutgangkampen 1 ser til Kalvfjellet i nord (dette er
avmerket som fellesomrdde for elg og radyr vinterstid).

Hiext.
Hjorten er registrert i nedberfeltet, men opptrer spredt.

RAdyr

Det er et stort vinteromridde fra Stuttgongkampen i ser til Kalvfjellet i
nord {avmerket som fellesomrdde for elg og rddyr}. Ridyr finnes ogsa i
andre deler av Sjoas nedberfelt, og det er fleve lokalt viktige omrider
bl.a. 1 Heidalen.

1.8.3 ROVVILT

Revbhestanden wvar i flere 4r liten p& grunn av reveskahb, men har de senere
ar tatt seg opp igjen. Gaupe er observert i nedre del av Heidalen,

T 1986 bile det registrert bjern ved Flathningen, muligens ei hinne. 1 1340
ble ei binne med to unger registrert i Nord-Fron like ser for nedberfeltet
i Murudalen. Bet er en  egen bjsrnestamme pd vestsida av Midt-
Gudbrandsdalen, den sdkalte Heidalstammen. Den er vurdert til 3 bestd av
31-5 dyr (Kolstad et al., 1984).

Bet er uoppklarte meldinger av ulv innen nedberfeltet {(Serensen et al
1986). I 60-arene var Jotumheimen tilholdssted for en stor dervestamme. Den
ble imidlertid utsatt for sterk nedskytning i slutten av 60-3vene {Kvam et
al. 1984). Det finnes fremdeles jerv i Jotunheimen. 1 1985 hle antall dyr
vurdert noe opp i ferhold til tidligere &r, og det ble antatt minimum 4-5
dyr i Jotunheimen-omridet {Overskaug et al. 1986).

1.9 FISK

1.9.1 DATAGRUNNLAG

Baskrivelsen av fisk 1 Sjoas nedberfelt er basert pd Odden og Telstad
tudatert). Det er gjort svert mange undersekelser i Sjoavassdraget.
Neringsdyr, vannvegetasjon, vannkjemi og fiskeforhold har vart cverviket
gjennom mange ar. f£nkelte vann har det vart utfert fiskeribiclogiske
undersekelser siden 191t8. 0gsd fiskeforholdene 1 SHoa  elvy er godt
undersokt. Datapéliteligheten hlir sett pd som svart god (A).

1.9.2 FISKENS STATUS I SJIOAVASSDRAGET

Brret er den dominerende fiskearten 1 vassdraget. Sjoa vay opprinneliy ei
rein erretelv, men pAd midten av B0-tallet hle det oppdaget grekyt. Den har
siden spredt seg til store deler av vassdraget, fra utlepet i Ligen til en
foss nedenfor Nedre Sjodalsvatn. Repyebestand finnes i vann som Flatningen



og Surtningen, Karuss 1 Maeringsdalsvatnet. Det finnes trolig harr aller
nederst 1 Sjoa elv.

Fisken har stor variasjon i leveomréder i Sjoas nedberfelt, bdde i Sjoa elv
0g vatna. Spekteret gdr fra kalde, sterkt slamfevende elvestrekninger hvor
fisken sannsynligvis ikke reproduserer, til strekninger med langt mindre
slamfering og varmers vann. Gyte- og oppvekstforholdene for erret er gode i
Sjoa elv. Elvebonitering viser at $joa er en av de beste oppvekstelvene for
grret 1 landet. Pet tas mye fin fisk 1 elva, og gjennomsnittssterrelsen er
ca 25 cm. Kvaliteten er brukbar, gjennomsnittlig k-faktor er 1.0.

0gsd wvatna oppviser et vidt spekter av forskjellige forhold, fra kalde og
neringsfattige vann som Bessvatn og Giende til naringsrike vatn som
Muvatnet (863 moh). Det og andre vatn i samme hggdelag er svert naringsrike
hegdelaget tatt 1 betraktning og har heg fiskeproduksjon. Laverveliggende
vatn (vatna i Sel kommune), sa&rlig Maringsdalsvatnel, har en tendens til 3
vere overbefolka. @rreten i disse vatna er smivokst, kvaliteten ddriig og
fiskeproduksjonen mye mindre enn den kunne vert. Heyereliggende vatn {i
Vigad kommune) har tynnere oprretbestander, og ofte bedre kvalitet.
Avkastningen 1 Sjodalsvatna og Gjende ligger rundit 2.0 kg/ha.

bet drives et utstrakt kultiveringsarbeid i Sjoas nedberfelt, bl.a. ved
utsetting av yngel og voksen fislk.

2. FRILUETSLIV

2.1 TILRETTELEGGING

Fig. 1 wviser at det er en rekke veier innen nedberfeltet. Blant disse er
Bv. 257 fra Sjoa gjennom Heldalen £il Randsvexrk og Rv. 51 fra Randen via
Randsverk og Sjodalen over til Fagernes. Denne breoytes til Gjendeoset.
Andre viktige veier gdr til Glitterheim (stengt for almenn ferdsel ved
grensa for Jotunheimnen nasjonalpark), innover 1 Marudalen og over
Heidalskogen til Flatningen og Melingen. Det er fast bitrute pd Gjende
sommerstid.

Det er mange tilrettelagte vrasteplasser langs veiene, og det er en
omfattende parkering langs veiene. I tillegg er det «a 385 organiserte
parkeringsplasser fordelt pd 11 forskjellige steder. P4 disse stedene er
det totalt anslidtt et behov for ca 470 p-plasser. Det er organisert
renavasjon innen omradet, bl.a. seppeldunker langs riksveiene (temmes av
Statens vegvesen) (Vorkinn 1988).

Langmorki statsalmenning {som gér 1itt ut over nedberfeltet}) ligger i VAagd
kommune. I almenningen er det 500 hytter, 160 setrer og 153 naust. Hyttene
er konsentrert til Sjodalen o0g Heimfijellet {omrddet omkring vatna
Lemonsjpen, Veslevatnet, Kvitingen, Surtringen, Flatningen og Melingen).
De fleste setrene brukes antageligvis som hytter (Vorkinn og Teigland
1967).

I  Sel kommunes del av nedberfeltet er det samlet flest hytter ved Luseter,
ca 90 hytter {generalplan for Sel kommune). Kart over omradet viser ogsid en
del hytter 1 kommunens evrige deler av nedberfeltet, sarlig omkring
Maringsdalsvatnet, Holsetrene og Stalane/Kvernbru.

Pet er 15 turistbedrifter dinnen eller svert nzr nedberfeltet, bhl.a.
ungdomsherherger, campingplasser, pensjonat og fjellstuer. T tillegg har
Den Norske Turistforening (DNT) fre hytter innen nedberfeltet, Giendesheim
{129 senger}, Gjendebu (B4 senger) og Glitterheim {120 senger). Memuvubu ey
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privateid turisthytte. T Sjodalen er det § turistbedrifter {medregnet
Gjendesheim) med tilsammen ca 550 senger.

Sommerstid er det hutikk ved fvre Sjodalsvatn. Del settes hvert ar ul ca
100 fisk i bdde evre og nedre deler av Sjoa. BDNT opprettholder et
omfattende merka stinett 1 Jotunheimen, Jf. fig. 4. Det er dessuten en
rekke merka skileyper i omradet, og det er oppkjert ca 100 km skileyper
omkring Lemonsipen. Lemonsjpen skisenter har et alpinanlegg i psthellinga
av Trollhe, S# for Lemonsjven. Det er 0gsd et mindre skitrekk ved Bessheim.

2.2 BRUKEN AV OMRADET

2.2.1 AKTIVITETER

Det uteves mange forskjellige friluftlivsaktiviteter innen Sijocas nedber-
felt. Turgding er sarlig attraktivt, og foregdr bide sowmmer og vinter i
hele nedbgrfeltet. Mye av denne aktiviteten er nok likevel knyttet til
Sjodalsomrddet og selve Jotunheimen, som er ett av Norges mest brulkte
fjellomrider. Som eksempel kan nevnes at DNTs hytter i nedberfeitet i 1986
hadde 20846 overnattinger 1 sommersesongen og 6144 overnattinger i
vintersesangen.

Yarskilepning ar populart, sarlig med utgangspunkt i Rv. 51 owver
Valdresflya. Det foregdr fieliklatring og  brevandring 1 omridet. ONT
arrangerer spesielle paturstudieturer til Sjoas nedbprfelt, sarlig omridene
ved Gjende. Tema for slike turer kan wvare fiellets blomster, fugle- oag
dyrelivet, fortidsminher og naturfotografering.

Den weverste delen av 3$joa ligger i Langmorki statsalmenning, hvor Vaga
fjellstyre disponerer fiskeretten. I de nedre delene, som ligger 1 Sel
kommune, disponerer Heidal Jeger oy Fiskerforening fiskeretten i S$toa.
£llers dispopereyr ulike grunnelerlag og bygdealmenninger fiskerettens i
Maringsdalsvatnet, Muruvatnet og Muvatnet.

I Sjoa elv er kun stangfiske tillatt og alle har lov til & fiske etter 3 ha
lest fiskekort. Almennheten har ogsd lov til & fiske med stang i de fleste
vatna 1 vassdraget selv om de ey privateide. Unntatt er Russvatnei hvor alt
fiske er forbudt. Bygdefolk har lov til & fiske med garn i de fleste vatna.

Det Fiskes 1 hele omrddet, men Sjoca elv er mest brukt. Fisket i Sjoa er
viden kjent, sarlig er omrddet ved Gjendeosen kijent for det gode fisket.

I 1981-84 ble det Arlig solgt ca 4000 fiskekovrt. E€tter dette har antall
solgte kort gdtt ned. 1 1987 ble det solgt 2821 fiskekort i Langmorki
statsalmenning og Vigd kommune sine vatn og elver.

I 1985 var omlag 4/5 av de som fisket i Sdoa tilreisende. Langt de fleste
av disse, ca 2/3 fisket bare mens de reiste gjennom omrddet. £n
undersakelse fra perioden 1981-83 viste at fiskerne fikk i snitt 1.5 fisk
pr. dag. Pet drives i dag ikke naringsfiske i Sjoa.

Sjea elv er siden 1985 blitt brukt til fosserenning med gummiflate. Dette
er en aktivitet hvor deltakerne hetaler for en elvetur med guide. Lange
strekninger av Sjea  fra Gjende ned til  Amot wved Sjoa brukes ©il
fosserenning. Sjoa er ogsd ei av landets mest populsmre elver for
glvepadling, og er en av to europelsks elver som er navnat i en amerikansk
padleguide {Watters 1984). Strekningen fra Ridderspranget til utlepet i
Ladgen er beskrevet i norske padleguider.

Innen nedbprfeltet Zaktes det elg, radyr, hjort og smdvilt. I Langmorki



statsalmenning er smiviltjakta dpen for alle, og er tillatt i tida 15.9. -
28/29.2. 1 jaktsesongene 1986/87 og 87/88 ble det solgt henholdsvis 715 og
640 smaviltkort i Langmorki statsalmenning. I gvre del av Sjodalen nyttes
et sterre omride som treningsfelt for fuglehunder.

I 1987 og 1988 var det tillatt & felle ca 50 elg drlig i Langmorki stats-
almenning, med 96 { felling begge ar. Disse &vene var det tillatt 3 felle
henholdsvis 3 og & hjort drlig i statsalmenningen, og det ble felt 1 dyr
hvert ar. 12 rddyr ble tillatt felt bide i 1987 og 1988. Bare et fitall dyr
ble felt hvert &r.

Nedborfeltet brukes forevrig til en del aktiviteter som ikke regnes som
friluftsliv, men hvor naturforholdens spiller en stor rolle. Blant disse er
bilturer {sightseeing), bruk av alpinanlegy og idrettsaktiviteter.

Idrettsaktivitetene foregdr serlig i Heidalen og ved Leirflata/Randsverk.
Hundelop og turlangrenn arrangeres ved Lemonsjeen, like utenfor nedber-
feltet. Def har vart arrangert 75 km turlep for polarhunder fra Bessheim
fjellstue. Det har vart arangert padlekonkurranser i Sjoa elv.

Camping/rekreasjon er populert, sarlig i $Sjodalen, oy like utenfor
nedborfeltet ved Lemonsjgen. Det er en del “villcamping", sarlig med
campingvogn, 1 Sjodalen. De mest brukie stedene er vest for Maurvangen og
omradet ved Krdkdhelen. Andre mye brukte steder er Hindseter, Tverr3,
Russa, Heimsanden, Postfuru, Grasvika og Mobesstrond.

2.2.2 BRUKERE

Sjoas nedberfelt brukes bade til dagsutfart, kortvarige cvernattingsturer
fovernatting i 1-3 netter), ferier (turer med overnatting & eller flere
netter) oag gjennomreise, Det har betydning som friluftslivsomride for
brukere med utgangspunkt lokalt, regionalt, nasjonalt og internasjonalt.
Det er gjort flere undersekelser av hvordan nedbarfeliet brukes av
forskjellige grupper.

Lokalbefolkningen

Denne gruppens bruk av omridet er enni ikke spesielt undersekt. De bruker
imidlertid trolig hele nedberfeltel, men med varierende andel etter hvilke
aktiviteter som wuteves, o©g hvor. Det synes likevel Klart at de er den
sterste brukergruppen i Murudalen og fjellomrddet mellom denne og Heidalen.
0gsd omridet Kvernbru - Stdlseter er viktig for den lokale utfart.

Heimfjellet er et mye brukt turomrade for lokalbefolkningen, spesiell om
vinteren. Arsaken er sikre sneforhold, fint terreng og rimelig avstand fra
bygdene,

Hyttehoere
Bruken av privateide hytter i Langmorki statsalmenning ble undersgkt for

perioden 1.11.84 - 31.10.85, Vorkinn og Teigland (1987). 97 ¥ av hyttene

i statsalmenningen var private. Halvparten av hyttene er eid av innenbygds-
boende i VAgd. 4 { av eierne er beosatt i en nabokommune, mens Testen eies
av folk fra #dstlandsregionen.

Knapt 1/4 av hyttene 1ligger innen 50 meters avstand fra et sterre vatn
eller en sterre elv. Halvparten av dem ligger narmere enh 250 m Fra
vannfelv. Resultatene tyder ogsd pd at innsjger er viktigere enn elver som
lokaliseringsfaktor for fritidshebyggelse.

Muligheten til friluftslivsaktiviteter, serlig de ikke-tilrettelagte
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aktivitetene, er an viktig faktor for de som eier og bruker hyttens. 8lant
disse friluftslivsaktivitetene Ffikk fotturer i naturen og fiskemuligheter
hpyest score (henholdsvis 747 og 707, forevrig de heyeste blant alle
svaralternativene). &4 1 syntes at Jaktmuligheten var viktig. En annen
viktig faktor er miljeet, hl.a. narhet %il elver og vann. Det er 3 som
synes at offentlige servicetiltak, forretningstilbud og forneyelses- og
aktivitetstilbud er viktig.

Hyttene 1 Sjodalen og Heimfjellet brukes henholdsvis 43 og 31 bruksdegn.
Hyttene 1 Sjodalen brukes muligens mer p.g.a. et mer attraktivt milje og
bedre frituftsiivsmuligheter. Nir antall hruksdegn og dagsbesek sees samlet
er det like stor bruk fra innen- o0g utenbygdsboende. Innenbygdsboende
foretok imidlertid Jjevnt over flere dagsturer til hytta, men farre over-
nattingsturer enn utenbygdsboende.

Bilturistene.

Penne gruppens bruk og opplevelser i Sjodalen ble kartlagt sommeren 1986,
(Fijesme et al. 1987). Biltrafikken gjennom Sjodalen ekte pd 1970-tallet. I
§0-&rene stangnerte den, med gjennomsnittlig 1600 kjeretey i degnet i -juni,
juli og august. I perioden 1.6 - 31.8. 1988 ble det samla registrert ca
160.000 kjeretoy gjennom Sjodalen.

98 1 av bhilturistene var pd fritidsreise og & 1 pd yrkesreise. Det var 78 7
nordmenn og 22 ¥ utlendinger. 81 ¥ av bilturistrene var pd gjennomreise
mellom  Gudbrandsdalen o9 Valdres. Blant disse var ikke utegvelse av
frifluftsiiv i Jotunheimen noe hovedmotlv for bilturen. De aller fleste av
disse overnattet ikke 1 $jodalen. 57 eller 15 000 av bilturistene skulle
g& fottur i Jotunheimen.

Over halvparten av de som var pd dagstur kom fra Oppland fylke. Den nest
sterste gruppen dagsturister var bosatt pd @stlandet ellers. Av fritids-
bilister pd kortvarige overnattingstureyr var de fleste fra Oppland fylke og
fistlandet ellers, og de overnattet mest 1 medbrakt campingvogn/bil og pd
fijellstuer og turistbedrifter.

Sjedalen er wviktig som ferisomrade for hele Ser-Norge, ikke minst p.g.a.
hyttenes betydning for brukerne. Ferilebilturistene kom fra hele Ser-Norge
funntatt Agder), men det var f3& fra Oppland. Halvparten av overnattings-
degnene pd ferietur ble tilbrakt i hytte.

Sett i forhold til innbyggertallet var befolkningen i Vagd og nabokommunene
hide oftere p& dagstur, kortvarige overnattingsturer og ferieturer i
Sjodalen enn nordmenn ellers. De var der henholdsvis 60, 66 og 8 ganger sa
ofte som nordmenn ellers.

62 ¥ av bhilturistene hverken stoppet eller overnattet i $Sjodalen. De
applevde saledes Sjodalen ferst og fremst gjennsm bhilvinduet. De som
stoppet for & ta pause stoppet kort tid. Bare 6§ 7 av dem gikk lenger enn 1
km fra billen.

Av de som stoppet war det Litt over halvparten som stoppet utenom
turisthedriftene og opparbeidede rasteplasser. Flesteparten av stoppene var
ved wvatn eller elver. De som ferst og fremst stoppet for 4 se pd naturen
gjorde det ved Ridderspranget og Gjendeshsim.

Faottur var den frituftslivsaktiviteten som ble utpvd hyppigst av
bilturistene 1 Sjodalen, men o0gsid soling og fisking wvar populart.
Bilturistene satte pris pd dagens naturkvaliteter i omrdder.
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gvernattingsgiester pd turistbedrifier.
Sommeren 1986 ble overnattingsgjestene pd de 5 turisthedriftene i $qedalen
undersekt {(Vorkinn et al. tY987).

Antall overnattingsdegn er ansldtt €1l 45-50.000. De aller fleste
overnattingsgjestene var pi ferietur. Ca B0 ¥ av overnattingene bhle
foretatt av nordmenn. Ca 3/t av disse var fra @stlandet. Den sterste
gjestegruppen var fra Oslo/Akershus, og utgjorde 34 7 av alle nordmenn.
Bare 3 ¥ av gjestene var fra Vigd eller en av nabokommunene.

3/4 av de norske overnattingsgjesiene hadde vart i Sjodalen tidligere, de
fleste om sommeren. 0gsd halvparten av de utenlandske gijestene hadde vart i
Sjedalen tidligere. Gjestene (hide nordmenn og utlendinger) oppholdt sey
gjennomsnittlig 2-3 netter i Sjodalen. De fleste hadde planlagt & overnatte
1 S3jodalen for de kom dit.

Norske gjester hadde i hovedsak tre formi3l med beseket i Sjodalen; de kam
for 4 oppleve Sjodalen, var pd gjennomreise, gller pd  tur inn i/ut  av
Jotunheimen. Andelen gJester pd vei inn i/ut av Jotunheimen var sterre pi
Gjendesheim enn pd de andre hedriftene.

ben viktigste aktiviteten wvar turgaing, som ble utevd av ca 3/4. 18
fisket, og ca 10 % giki tur for 4 studere eller fotografere plantene.
Friluftslivsaktivitetene var ellers fordelt pd 1% andre aktiviteter, som
hver ble utegvd av farre enn 10} av brukerne.

Nar halvparten av de norske gidestene hadde vert eller skulle pa tur i
Jotunheimen. 90 [ av turene var flerdagersturer, som gjennomsnittlig varte
5-6 dager. 64 I var rundturer med wutgangspunkt I Sdoedalen. Bruken av
Sjodalen er altsd ner knyttet til hvor attraktive de tilstetende omridene
er.

De aller Fleste var godt forneyd med bespket 1 Sjodalen. Overnattings-
gjestene hadde en lang rekke favorittsteder/omrdder i Sjodalen. Gjende-
amridet pekte seg imidlertid ut. Den viktigste attraksjenen i omradet var
paturen. Over 90 £, bide nordmenn og utlendinger, var enige 1 at det beste
i Sjedalen var naturopplevelsen. De fleste nordmenn aksepterte dagens
naturinngrep i omridet, men var negative til aye sterre inngrep -  som
private hytter.

Leirslagere {campere)

Denne gruppens bruk av Sjodalen ble undersekt 1 1985 av Teigland {notat
1985). I omridet seorvest for Riddersprangetl {kjerneomriddel for rekreasjon i
Sqjodalen) var det pd slutten av fellesferien 1985 239 campingenheter (telf,
campingvogner og campinghiler}). 78 1 var plassert utenfor den organiserte
kommersielle campingplassen pé Maurvangen. Omfanget av leirslagningen falt
med 40 7 i lepet av 1 uka etter fellesferiens slutt,

Campingvogner utgjorde ca 80% av campingenhetene. Fra 1977 har det trolig
vert en nedgang i bruken av telt, og betydelig vekst av campingvogner. En
undersekelse foretatt uka etter fellesferien viser at 70 % av fricamperne
var pd ferietur. De tilbrakte gjennomsnittliy 7 netter i S$jodalen.

Fri-camperne kommer ofte tilbake til Sjodalen. 60 [ har tidligere
overnattet med campingvogn eller itelt pd samme leirplass. Noe av  gruanen
til denne tilknytningen Kkan komme av at Sjodalen i stor grad brukes som
nerrekreasjonsomrdde. Blant nordmenn - som er den dominerende gruppen, ev
hele 68 | fra Oppland. Blant disse er over halvparten fra Vdgd og Sel.

Be viktigste aktivitetene blant fri-camperns var 3 slappe av pd leirstedet,
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gd smidturer 1 omrddet, soling og fisking med stang. Den viktigste
attraksjonen var den pens naturen, samt muligheten for fjellturer og fiske.

L3

. PAVIRKNING

-

& grunn av omradets sterrelse gis det bare en grovmasket heskrivelse av
pavirkningen.

Vedlagte kart viser at det en rekke veier innen nedberfeltet. Av disse er
Rv. 51 ong 257 de viktigste. Heidalen er sterkt preget av Jordbruksdrift,
og det ligger flere wmindre bygdesentra oppover dalen. Andre omrider med
jordbruksdrift og fast besetting er bLeirflata, Randsverk og Murudalen. Det
har wvart en del nydyrking etter krigen, men vi kjenner ikke omfanget,
Skogdrift foregdr i store deler av skogomridene. I Langmorki statsalmenning
avvirkes det arlig ca 10.500 m® temmer.

Pett er mange setrer innen nedbprfelitet, og en del av dem er fremdeles i
drift. I Langmorki statsalmenning er det 160 setrer og dyrkingsparseller
{30 setrer er 1 drift}. Konsentrasjoner av setver finnes sarlig omkring
Flatningen/Melingen og i fjellomridet mellom Heidalen og Murudalen. En del
av  setrene fungerer 1 dag som Fritidshus. T kap. 2.1. ble det gitt en
beskriveise av hvor hyttene er konsentrert innen nedberfeltet.

I de wvestlige fjellomrddene er de tekniske inngrepene ferst og fremst
knyttet til Sjodalen. Der setter hytier, setrer og turisthedrifter preg pi
de omridene som ligger ner vei. 0Bet er planlagt vei fra Maurvangen og
nordover til hyttene pd e¢stsida av evre Sjodalsvatn.

"Villcamping” med campingvogn er svart utbredt i Sjodalen, og er etterhvert
biitt et markert trekk i landskapet for omrider som ligger nar veier. Deler
av  Sjodalen og tilgrensende deler av nedberfeltet er vinterstid militart
pvingsomréde med stor aktivitet av personell og materiell.

Av andre storre natuvinngrep kan nevnes at Maeringsdalsvatnet i Murudalen er
senket av hensyn til dyrkingsinteresser. 152 km? av Veo-vassdragets 200 Kkm?
er overfprt til Tesse i forbindelse med kraftutbygging. Dette medferte at
elvene Veo ag Sjoa har f4tt redusert vannfgring over en strekning av
tilsammen %6 km).

Med unntak av Jotunheimen nasjonalpark er det f3 store omrader i

hedhbprfeltet som er ubergrt av tekniske inngrep. De resterende deler av
feltet er oftest kulturpregede, dog uten mange store tekniske inngrep.

4. PLANSITUASION

4.1 KOMMUNEPLANER/GENERALPLANER

Generalplan for Sel kommune, 1383-9%5.

Det er wutarbeidet soneplaner faor Sjoa, Faukstad, Bjelstadmo, Kvernbru og
lL.useter.

Soneplan for Kvernbru: Det er her utlagt omrider for hyttebygaing.

Soneplan for Luseter: Det er utlagt omrider for hyltebygging. 180
hyttetomter ey godkjent, halvparten er bebyoad.

Generalplan for VAgd kommune, 1979-87.

Generalplanutvalget har utpekt sonene Randsverk, Sjodalen og Storrviksmorki
for videre planlegging 1 fjellei. Utover dette er fjell- og utmarksomrada
ikke behandla 1 denne generalplanen. Det arbeides nd aktivi med § avklare
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hvordan Sjodalen skal brukes i framtida.

4.2 ANDRE PLANER

et har wvart reist spprsm&l om bruk av naturvernloven for & verne det
spesielt verdifulle kulturlandskapet i Heidalen. Dette synes imidlertid ni
mindre aktuelt for stgrre arealer. Det ber derfor arbeides videre for & 4
et hensiktsmessig styringsredskap for de mest verdifulle kulturlandskapene
gjennom utarbeiding av reguleringsplaner for disse omridene. Datte bor
kombineres med gkonomiske stimuleringstiltak som bygger pi frivillige
ordninger s 1¢] avtaler mellom grunnererns, landbruksmyndighetene og
miljevernmyndighetene (Fylkesmannen i Oppland, Miljevernavd. 1988).

0gsd for Holsetrene her reguleringsplanen vurderes som et alternativ til
bevaring som landskapsvernomrade etter naturvernloven. Spersmilet her sees
i 1lys av hva en kan f8 til vedrerende bruk av plan- 0g bygningsloven for
Midtre Heidal solside o0g Faukstadomridet (Fylkesmannen i Oppland,
Mildevernavd. 1988).

4.3 VERNA OMRADER

De estlige delene av Jotunheimen nasjonalpark ligger i Sjoas nedberfelt.
Formilet med nasjonalparken er 4 verne et vilt, egenartet, wvakkert og 1
stor grad urert fjellandskap med dyre- og planteliv pa overgangsen mellam
#stlandsk og vestlandsk fjellnatur.

Blessomkalven naturreservat {105 daa) 1ligger ved Randsverk. Reservatet
omfatter fredning av furu pad hegstaudemark, hvilket er svart sjeldent.

atultgenglia naturreservat (4100 daa) ligyer i Sjodalen. Fredningen berarer
en serlig godt utvikla og interessant type av fjellfuruskog, som delvis har
urskogspreg. Den inneholder 0g9s3d en godt utvikla bjerkeskog. Lia er sarliig
godt egna som typeomridde for kontinental bijerkeskog.

Birisijeen landskapsvernomrade (3100 daa)} ligger i Sjodalen 0og grenser til
stuttgonglia naturreservat. Det er samme skogstype der som i Stuttgonglia.
Birisjelia eyr likevel noe mer kulturpdvirka. En del gamle kraggfuruer er
viktige element 1 landskapet.

styggmyra naturveservat (325 daa) ligger langs eostsida av Birisjeen. Dette
er et kompleks av jordvatnpavirka flatmyr og smé& bakkemyrer med dominans av
rik vegetasjon.

4.4 FORESLAYTE 0G AKTUELLF VERNEOMRADER

Opplysnhingene og vurderingene i dette kapitlet er hentet fra Fylkesmannen i
Gpplang, Mijevernavd. (1987, 1988). Ytterligere beskrivelser avy
lokalitetene finnes sarlig 1 Kkapitlene om kvartergeologi, hotanikk 0g
fugler.

Verneverdiene er satt etter skalaem nasjonal (internasjonal}), regional og
lokal. For de to ferst kategoriene er det aktuelt 4 bruke naturvernloven
for & sikre verneinteressene. Lokalt verneverdige omrider anbefales sikret
etter plan- og bygningsloven.

De sterste verneverdiene for $talmyrin er knyttet til myrkompleksets
sterrelse, variasjon, ubererthet og beliggenheten i overgangen skog-fjell,
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hvor det gir sa2rpreg og karakter til el vidt fjellomridde og siledes har
stor verdi rent landskapsmessig. Stdimyrin har ogsad heg verdi for fugle-
livet. I sum har den nasjonal verneverdi. Stdlmyvin var opprienelig med i
utkastet til verneplan for myrer i Oppland, men p.g.a. uavklarte eigendoms-
forhold ble den tatt ut av planen. Det er nd aktuelt 3 gd videre med
vernspersmilet.

Stensengravinen har stor verdi i forsknings- og undervisningssammenheng, og
har nasjonal verneverdi. Lokaliteten er aktuell i en kommende verneplan for
kvartargeologiske forekomster i fylket .

Steinfinsbeterrassene har regional verneverdi. Omrddet kan i utgangpunktet
spekes sikret etter plan- og bygningsloven, Dersom det ikke er
tilstrekkelig, ma en pd nytt vurdere bruk av naturvernloven.

Berdepldalen og Sagidalen er botanisk svart interessante, og er narmere
beskrevet i kap. 2.6.3. Berde¢ldalen er en av de fire mest verneverdige
elve- og bekkekle¢ftene i Gudbrandsdalen og har nasjonal (internasjonal)
verneverdi. Dalen ber sikres etter naturvernloven.

Sagadalen hary isolert sett nasjonal wverneverdi. Sammenlignet med
Berdeldalen har den likevel noe mindre verneverdi, slik at den forelepig er
satt til & ha vegional verdi. Oersom det ikke blir aktuelt 3 verne
Sagaddalen etter naturvernloven, mi den sikres etter plan- og bygningsloven.

Nybudeltaet har lokal verneverdil, oy deler av omridet bor sikres etter
plan- o0g bygningsloven. Palsene ved Nerdalsfiskelgysa er trolig de
spriigste i hele Skandinavia. De er verneverdige i lokal sammenheng, og ber

sikres gjennom kaommunal planlegging.

I en sump ved Randsverk er det verneinteresser tilknyttet fuglelivet, og de
antas & ha lokal verdi. Det anbefales at omrddet sikres via plan- og
bygningsloven og 1 samarbeid med grunneieren (Statens Skoger).

Veslevatnet, Kvitinagen og Surtningen ligger delvis innen Sjocas nedberfelt,
i dets nordre del. Omrddet er hekkeplass for vannfugl, sarlig ender. Det
har lokal verneverdi, og anbefales sikret via plan- 0g bygningsloven.
Myrene i Griningsdalen er hekkeomrade for ender og vannfugl. De er gitt
lokal verneverdi, og anbefales sikret via plan- og bygningsloven.

Omradet Vepgislet-Veoflyin-Blokkshaugens {sorvest for Randsverk) har
interessante kvartargeologiske former, med tildels store dimensjoner.
gmrddet er forelepig vurdert til & ha lokal verneverdi. Ivaretakelsen av
verneverdiene i1 dette omradet vil bli avklart i forbindelse med den
kvartaergeologiske verneplanen. En esker ved ovre Siodalsvatn anbefales

sikret av Vigi kommune sammen med Gudbrandsdal skogforvaltning.

5. VERDIVURDERING

6. VERDI FOR NATURVERN

Innen Sjoas nedbprfelt er det story variasjon 1 topografi/landskap. Det er
verdifulle kulturlandskap {sarlig Heidalen og seterlandskapet i Sjodalen),
skogkledde lier {(med landets hegaste barskoggrense) og moer, avrundede
fiell, ville alpine former med tinder og ‘breer, brede daler oy trange
elveklefter,

Vannsystemet er ogsd variert, og bestdr av ville fjellbekiker, stryk/fosser
og roligere lop. Elvelepets utforming vavierer mellom brede Ilep med staore
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grusgpyrer og trange canyoner. Bet er mange store vatn i omridet, og ofte i
Torskjellige hegdesoner {dog ingen store vatn lavere enn ca 600 moh). Bide
elvene o©g vatna oppviser stor variasjon med hensyn il brepdvirkning,
naringsinnhold og temperatur.

Medberfeltet md sies 4 vare meget mangfoldig og sarpreget landskapsmessig.

Inhen nedberfeltet er det en rekke forskjellige kvartargeologiske former,
og flere omrader er utpekt som verneverdige. Det er stor botanisk
variasjon, o0g flere omrider er enten verna eller foreslidtt verna utfra
botaniske interesser. Det er registrert mange fuglearter innen feltet, oag
flere sjeldne og/eller truede arter er funnet hekkende.

Det er en rekke verna, verneverdige og interessante omrider innen feltet.
Blant disse er Jotunheimen nasjonalpark som dekker fjellomridene i felbets
vestlige deler.

I de lavereliggende deler av Feltet er det ofte omfattende kultur-
padvirkning. Dette gjelder 0ogsd forholdsvis store deler av barskogsomridene.
Det er likevel f& store tekniske inngrep. Overferinga av Veo har redusert
vannferingen i denne og deler av Sjoa. Snaufjellsomrddens er mindre
kulturpl8virka. HMed wunntak av Jotunheimen nasjonalpark er det likevel €3
store uberprte omrddey.

Graden av pavirkning er sd stor at den reduserer deler av feltets verdi
sam referansevassdrayg. En  rekke undersekelser, tildels Fra forholdsvis
langt tilbake 1 tid, eker likevel feltets referanseverdi. For nedberfeltet
som helhet er referanseverdien stor.

Naturgeografisk ligger feltet 1 de to naturgeografiske regionene som
bererer midtre og novdre deler av Gudbrandsdalen og fjellomridens vest for
denne. Sjoas nedbprfelt md sies 4 vare et meget godt typevassdrag for
Gudbrandsdalens sidelver i dette omridet.

En_samlet wvurdering av vassdragets egenart, forekomsten av_ vernaz og
verneverdig omrider og dets verdi som type- og referansevassdrag gir det
medget stor verdi for naturvernset.

T. NVERDI FOR VILT

Artsutvalget av fugler er omtrent som forventet for et omrdde med denne
geografiske plassering og naturtyper. Utenom Stdlmyrin mangler det store,
viktige wvitmarkskomplekser. Blant hijortevilt mangler en karvakteristisk
hegfjellsart som villrein. Til gjengjeld er deler av omrddet nasjonalt
viktig for elg. En Dbjernestamme, Heidalstammen, har tithold i deler av
feltet. Det finnes en liten bestand av jerv i Jotunheimen. Med noen unntak
md artsutvalget sies & vare meget representativt.

Utfra graden av lkulturpdvirkning {se 6.1.), inkludert en god del skogs-
drift, mid en anta at det er s} store endringer i deler av nedberfeliet at
referanseverdien for wviltet =ar redusert der. Men det finnes ogsd omrdder
hvor det har vart liten endring, ex. sendre del av $jodalen og omridene i
Jotunheimen nasjonalpark. Det antas at referanseverdien for viliet er stor.

Det er trolig store wvariasjomer 1 viltproduksjonen i feltet, cg det er
vanskelig & sette en produksjonsverdi. Produksjonen er likevel trolig ikke

over middels.

En vurdering av hvilke arter 30m forekommer ihnen feliet,
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representativitet, referanseverdi og produksijonsevne tilsier at  nedhpr-
feltet har stor wverdi for viltel.

8. VERDI FOR FISK

Som i de andre vassdragene i vregicnen er gorreten den dominerende
fiskearten. Gyte- og oppvekstiforholdene er imidlertid hedre enn det som ey
vanlig 1 lignende vassdrag. De heyde-, og vegetasjonsmessige variasjonene
innen nedbprfeltet er store, hvilket gir egrreten varierte leveforhold.
Vannkvalitet og vannvegetasjon er som 1 de fleste andre vassdragene 1
regionen. Sjnas nedberfelt har stor verdi mht representativitet.

Med unntak av overferinga av Veo er Sjoa lite plvirket av naturinngrep som
virker negativi inn pd erretens leve-, gyte- og oppvekstvilkar. Vassdraget
er forelepig lite bere¢rt av forsurning. De omfattende utsettingene er stort
sett basert pd lokale stammer, hvilket medferer at den genestiske
tilpassningen er lite pdvirket. Fiskeforholdene i Sjeoa er godt undersekt,
og over et langt tidsrom. Referanseverdien er meget stor. Fiskeproduksjonen
i $joa vassdraget er heg, bide 1 elver og vatn. Det gir meget stor
produksjonsverdi..

Samla har Sjoas nedberfelt meget stor verdi for {fisk.

9. VERDI FOR FRILUFISLIV

Sjoas nedberfelt har svaert stors opplevelsesverdier. Innen feltet er det
variasjon fra det gamle, verneverdige kulturlandskapet i1 Heidalen, via
store skogsomrader o] seterlandskap, til det alpine landskapet i
Jotunheimen med breer tinder og topper. Vassdragsnaturen med mange og ikke
uthygde elver og vatn er ogsd godi representrt innen nedborfeltet.

Tilgjengeligheten til omrddet er god sommerstid. Vinterstid er den nhoe
darligere fordi flere av veiene innen nadberfeltet ikke brovtes, hil.a.
velen over Valdresflya.

Nedborfeltet er egnet for en lang rekke friluftslivsaktiviteter. Det brukes
da ogsd av mange. Disse har utgangspunkt i bygdene omkring nedberfeltet,
regionen o0g ser-norge forevrig. Det er ogsd en rekke brukere fra andre
land.

Omridet brukes til dagsturer, kortere overnattingsturer, ferieturer og
gjennomreise. Av de som overnatter i omradet bor en del i private hytter,
andre 1 overnatiingshedrifter eller de overnatter i telt eller campingvogn
utenfor bedriftene.

Det er grunn til & trekke fram noen felter hveor nedberfeltet skiller seg
spesielt ut:

~ deler av feltet ligger i Jotunheimen, et enestiende omride i Norge.

- gvre del av Sjodalen, fra Hindseter og se¢raover har internasional verdi
for friluftsliv og rekreasdon.

- Sjodalen er en vwviktig dinefallsport il Jotunheimen, kanskje den
viktigste,

~ strekningen fra Ridderspranget til $joa tettsted har interpasjonal verdi
for elvepadling.

~ kulturlandskapet i Heidalen har internasjonal verdi (blir presentert
gjennom Europaridets landsbygdskampande).
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For en del aktiviteter finnes det alternative omrader regionalt. I de
tilfeller aktiviteten er knyttet til naturopplevelser 1 ovre Siodalen og
Jotunhemen med dens hegfjell, toepper, tinder o0g breer er det neppe
alternative omrider nasjonalt.

Det Tinnes nasjonalt ikke alternative omrdder til Sjoa som padleelv.
Lokalbefolkningen 1 Heidalen/Murudalen/Randsverk/Leirflaten har ingen
alternativ til nedbprfeltet som nartur- og utfartsomriade.

Hovedkonklusjonen blir at Sjoas nedberfelt har meget stor verdi for
friluftslivsinteressene.
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Fig. 1. Sjoas nedbgrfelt og tilgrensende omradex.
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Figur 3. Hjortevilt. Viktige trekkveier 09 beiteomrider.
Kilde: Viltbhiotopkart for SGel Vaga og Lom.

Ao

Viltart: £ - Elg
Funksjon: & - hele &ret, wvi - vinter, v - vdxr, I - h¢st
Betydning: ++ regionalt viktieg, 44+ nasjonalt viktig

Trekkveli elg: —w o e e
W

Viktig hiorteviltomrade:
Regionalt viktig vinterbeite omrdde som er felles for elg
raddyr:

./ :. 251
whs T
5,- l‘Q"/"—_:-—’
NS f'xig_‘f)? ;ga:ymg\n_

BT
v

SN Tverkoiihoroets
N

e
5

i




- {
Figur 4. Turisthytter og merka fotruter i1 Sjoas nedb¢grfelt og
tilgrensende omrdder.
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= TURISTHYTTENE

JOTUNHEIMEN

med Breheimen og Gausdal Vestfjell

DEN NORSKE TURISTFORENING —
DNT — FJELLFOLKETS
EGEN FORENING

DNTs hovedoppgave er & legge forholdene til
rette for et sunt og aktivt friluftsliv, spesielt i fiellet,
ved bl.a. 4 bygge og drive turisthytter, merke
sommer- og vinterruter, arrangere kurs og felles-
turer og & utgi arbok, medlemsblad og andre
opplysningsskrifter.

DNT tar ogsa opp forskjellige naturvernsaker.

Sper oss om du trenger informasjoner om var
mangesidige virksomhet.

FJELLVETTREGLENE
1) Legg ikke ut pa langtur uten trening

2) Meld fra hvor du gar
3) Vis respekt for veer og veermeldingene
4) Lytt til erfarne fiellfolk

5) Veer rustet for uvaer og kulde selv pa korte
turer
Ta alltid med ryggsekk og det utstyr fiellet
krever

6) Husk kart og kompass

7) Ga ikke alene

Vend i tide, det er ingen skam & snu

Spar pa kreftene og grav deg inn i sngen om

ngdvendig

w0
—

DNT og de lokale turistforeninger har mer enn
270 hytter fordelt over hele landet. Det er enkle
bygg beregnet pa fotturister, og de finnes i tre
forskjellige typer:

Betjente hytter tar i sesongen imnt overnatting
og serverer alle maltider.

Selvbetjeningshytter er fullt utstyrt med senge-
toy, kjokkenredskap og har proviant til salgs.
Ubetjente hytter har ikke proviant, men er ellers
som regel fullt utstyrt.

Innenfor omradet for planleggingskartet har Den
Norgke Turistforening (DNT), Bergen Turlag (BT)
og Ardal Turlag (AT) felgende hytter:
Arentzbu (DNT), selvbetj. 870 moh., 6 s.
Bjordalsbu (DNT), selvbetj. 1574 moh., 22 s.
Bedalseter (DNT), selvbetj. 500 moh., 12 s.
Fannarakhytta (DNT), enklere betj., 2069 moh.,
32s.
Fastseter (DNT), selvbetj. 850 moh., 7 s.
Hjelledalseter (AT), ubetj. 764 moh., 2 s.
Gjendebu (DNT), betj. 990 moh., 84 s.
Gjendesheim (DNT), betj. 995 moh., 120 s.
Glitterheim (DNT), betj. 1384 moh., 120 s.

Gravdalseter (AT), ubetj. 858 moh., 2 s.
Kljgen (DNT) selvbetj. 892 moh., 17 s.
Liomseter (DNT), betj. 915 moh., 26 s.
Navarsete (DNT), selvbetj. 620 moh., 6 s.
Nerdstedalseter (DNT), enklere betj., 937 moh.,
27:s:
Olavsbu (DNT), selvbetj. 1440 moh., 40 s.
Oskampen (DNT), selvbetj. 1175 moh., 12 s.
Skagastelsbu (DNT), ubetj. 1756 moh., 6 s.
Skogadalsbeen (DNT), betj., 834 moh., 6 s.
Skridulaupbu (DNT), selvbetj., 925 moh., 4 s.
Skalatarnet (BT), selvbetj. 1840 moh., 20 s.
Slettningsbu (DNT), selvbetj., 1315 moh., 14 s.
Storeskag (DNT), selvbetj. 1122 moh., 10 s.
Storkvelvbu (DNT), selvbetj., 1200 moh., 14 s.
Stelsmaradalsseter (DNT), ubetj., 849 moh., 4 s.
Styggevasshytta (DNT), selvbetj., 1163 moh.,
14 s. (flyttes i 1986)
Svarthamar (DNT), selvbetj., 887 moh., 8 s.
Sulebu (DNT), selvbetj., 1330 moh., 16 s.
Vigdalstel (DNT), selvbetj., 800 moh., 6 s.
DNTs selvbetjeningshytter er last. Nekkel og
instruks f&s pa DNTs kontor eller pa neermeste
turisthytte. Bergen Turlags selvbetjeningshytter
star apne hele aret.

Jotunheimen er et av Norges villeste fjellstrak.
Her ligger de heyeste topper i landet, turisthytte-
ne er mange og gode, stiene vardet og det er
broer over de sterste elvene. En del ruter er
kvistet om vinteren.

Breheimen er strgket vest for Jotunheimen. Vil
du bort fra de kjente stier kan du dra dit. Tau samt
breerfaring er nedvendig for turen over Jostedals-
breen. Gausdal Vestfjell ligger serest for Jotun-
heimen. Terrenget har en rolig karakter og er lett
a ta seg frem i.

E KART

Kartskissen egner seg bare til planlegging. Plan-
legge kan man ogsa gjere pa Cappelens turist-
kart i malestokk 1:325 000 som gir flere detaljer
og sterre oversikt.

For & kunne orientere seg i fiellet og ha best
utbytte av turen ma imidlertid topografiske kart
tas med. Kartskissen viser dekningsomrade for
disse kartene.

Jotunheimkartet i malestokk 1:100 000 som
er ufgitt av Norges geografiske oppmaling og
Cappelens kartinstitutt i fellesskap er en sam-
mensetning av nedfotograferte 1:50 000-dels kart
med nye navn, veier og stier.

NGOs topografiske kart over omradet serie
M711 i malestokk 1:50 000 er falgende:
Borgund 1517 1lI
Brigsdalsbreen 1318 11
Espedalen 1717 IV
Fjeerland 1317 |
Fullsenn 1717 Il
Galdhepiggen 1518 I
Gjende 1617 IV
Glittertinden 1618 1l
Hurrungane 1517 IV
Jostedalen 1418 llI

Kaupanger 1417 Ill
Lodalskapa 1418 IV
Lom 1618 IV
Lustrafjorden 1417 |
Leerdalseyri 1417 ||
Meorkrisdalen 1418 Il
Otta 1718 IV
Pollfoss 1518 IV
Sikkilsdalen 1617 |
Sjodalen 1618 Il
Skjak 1518 |
Skridulaupen 1418 |
Skabu 1718 1l
Slidre 1617 1l
Solvorn 1417 IV
Stryn 1318 |
Svatsum 1717 |
Sygnefiell 1518
Synnfiell 1717 |l

Tyin 1517 |

Vangsmjesi 1617 Il

Vaga 1618 |

Bye 1517 |l

Kartene selges i bokhandel, Narvesen, DNT og
en rekke andre steder.

PERSONLIG UTSTYR

En vellykket fjelltur er avhengig av bade godt og
tilstrekkelig utstyr, men vekten pa sekken bar ikke
veere mer enn 7-8 kg. DNT har spesielle utstyrs-
lister bade for sommer- og vinterturer. Du ma ha
med lakenpose/sovepose i pasken. P& de selv-
betjente og ubetjente hyttene er lakenpose/sove-
pose nedvendig hele aret.

Lakenpose kan kjepes pa hyttene eller pa
DNTs kontor. For oppredd seng betales et tillegg.

APNINGS- OG STENGETIDER

De betjente hyttene apner i slutten av juni og
stenger ca. 10. september, om vinteren er de
vanligvis apne noen uker rundt paske. Det er
selvbetjeningskvarter fer og etter vanlig sesong
pa Glitterheim, Gjendebu, Nerdstedalseter,
Skogadalsbgen og Krossbu. DNTs selvbetje-
ningshytter i dette omradet er tilgjengelig fra 15.
februar til 1. oktober.

BUSS- OG BATRUTER

Utgangspunkter for sommerturer i Jotunheimen:

Fagernes:

— buss til Bygdin og bat til Torfinnsbu

— buss til Gjendesheim

— buss til Tyinholmen/Eidsbugarden

Otta:

— buss til Beverdalen og videre til Juvasshytta
eller Sognefjellshytta/Krossbu

— buss til Gjendesheim.

Batrutene pa Gjende og Bygdin gir gode mulig-
heter for kortere og lengre turer i omradet.

Fra Lillehammer gar buss til Liomseter som er et
godt utgangspunkt for turer i Gausdal Vestfiell.

Vinterstid er mange av veiene stengt av sne.
Utgangspunktet fra Ottadalen vil da vaere Gjen-
desheim eller Beverdalen.

Fra Fagernes kan man dra til Beitostglen eller
Tyin.

Den Norske Turistforening, DNT
Postboks 1963 Vika, 0125 Oslo 1
Besoksadresse: Stortingsgt. 28
Telefon 02-41 80 20

MOUNTAIN HIKING

The Jotunheimen mountains have for long at-
tracted hikers and is a popular area, with many
lodges, chalets and hotels connected by a net-
work of cairned routes. Hundreds of craggy
peaks, vast glaciers with crevasses, ravine-like
valleys, rivers and waterfalls, large lakes and
lonely tarns, rolling hills and plateau — all this is to
be found in Jotunheimen — «Home of Giants» —
the most impressive range in Northern Europe.
Here you will find Norway's highest peaks —
Galdhopiggen (8.100 ft), Glittertind (8.047 ft),
Store Skagastolstind (7.891 ft), and close to a
hundred others just below the 8.000-foot mark.
The Jotunheimen area can be reached from
many directions without difficulty. To the west the
Sogne Fjord thrusts almost to the base of the
peaks Hurrungane. To the east the Gudbrands-
dal Valley provides easy access. The Sognefjell
Road skirts the northern boundaries of the
Jotunheimen, and to the south you can drive
through the valleys of Valdres practically into the
heart of the mountains.
For further information, contact:
The Norwegian Mountain Touring Association
Office adress: Stortingsgt. 28 Ill, Oslo 1
Postadress: Box 1963, Vika, N-0125 Oslo 1,
Norway
Telephone: 02 — 41 80 20
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